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%in duda, una de las palabras mas usadas por ti
en esta edad es la palabra AMIGO, LOS AMIGOS.

-¢Cuantas horas pasas con esos companieros a los
que ta llamas AMIGOS?

~¢Por qué te sientes tan a gusto con tus amigos?
—¢Has sufrido la experiencia de no tener amigos?

~.L‘Has pensado por qué se han escrito tantas can-
ciones, poesias y novelas, o por qué se han rodado
tantas peliculas sobre el tema de la amistad?

Hoy podeis comenzar la sesién escuchando una
cancion sobre la amistad. He aqui un ejemplo:

HAY UN AMIGO EN Mi

SESIN

Un milldn de amigos ' 10

El tiempo pasara

No nNuestro no morir,

lo vas a ver, es mejor saber
que hay un amigo en mi...

(Alejandro Parrefio y Manu Tenorio)

Posiblemente éste sea un tema que te interese mu-
cho y, sobre todo, si participas activamente en é|
aportando canciones, poesias, peliculas, que hayas
oido, visto o leido sobre la amistad.

A continuacion, te proponemos cuatro actividades
que evidentemente debéis desarrollar, al menos en
otras cuatro sesiones de tutoria.

Hay un amigo en m,

hay un amigo en mi.
Cuando eches a volar

y tal vez anores

tu dulce hogar,

lo que te digo

debes recordar

porque hay un amigo en mi
si, hay un amigo en mi...

...'Y cuando sufras
aqui me tendras,
no dejaré de estar contigo, ya veras,

no cecesitas a nadie mas, Ik

porque hay un amigo en mi...

‘
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Otros habré tal vez

mucho maés listos que yo, ¢
eso puede ser, tal vez

mas nunca habra quien pueda ser

un amigo fiel

y tu lo sabes.
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| ’ g Cada uno de los textos debe ser leido
L & de E/ principito, debe s
i

) \ - —Hoy vuelvo a mi casa.

wwgei D€ NUevo me sentf hel _
fr - Portaria la idea de no ofr nunca més sy risa...
—Hombrecito... quiero oirte reir otra vez..

—Precisamente, ése sera mi regalo. .,
i . “—¢Qué quieres decir? :
b, e,

ré en una de ellas, serg p i
* iTG tendrés estrellas que saben reirt -
o Yvolidareir - .- '
—Y cuando te hayas consolado

24 L

Tendras deseos de refr conmi

Y tus amigos se asombrara

Entonces les diras: “Si Jas estrellas siempre

saben reir”.

& Una vida sin amigos es como vivir
-en una isla desierta, sin agua, sin
- alimentos, sin luz.
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(Andnimo)

ado por la sensacién de lo irre

estaras contento de haberme conocido. Seras siem-
pre mi amigo.

go. Y abriras a veces tu ventana, asi..
n, al verte refr mirando el cielo,

Serd como si te hubiera dado, en lugar de estrellas.,

por un alumno delante de todos los companeros. El texto
er leido como un didlogo por dos alumnos,

‘e .
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parable. Y comprendi que no so-

- iMe gusta ofr tu risa!

. por placer...

me hacen reir”, y ellos te creeran loco...
- Un monton de cascabelitos que

(Antoine de Saint-Exupéry: £/ Principito).

Me estas ensefando a amar,
Yo no sabia.

Amar es no pedir;
es dar noche tras dia.

(Gerardo Diego)
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A sl RARESCEI gAY !
¥ “No puedo darte s BRI T

oluciones : .
para tus dudas o Bion Para todos los problemas de la vida, ni tengo respuesta.s

: €5, pero puedo escucharte y co irl '
- No puedo evitar S e y compartirio contigo.
¥ e o ue trO % Y . p21 52 gy
Jetes y no caigas. a pieces; solamente puedo ofrecerte mi riian6 pardqué te sq-‘

'ﬂ‘;

S

w'e
No juzgo las decisiones que tomas i imito a apoyai stimulartey a .

, : cIslones que tomas en la vida; me limito a apoyarte, a estimularte y a .
ayudarte, si me lo pides, : PO, aEImIATEL .
No puedo trazarte limites de
Pacio necesario para crecer. , . '
; ll\llo Puedo evitar tus sufrimientos cuando alguna pena te parta el corazén; pero bsjé
0 llorar contigo y recoger los pedazos para armarlo de nuevo.

No puedo decirte quién eres ni quién deberfas ser. Salamente puedo quererte como ..
€res y ser tu amigo. ‘ ‘ : i g

ntro de los cuales debes actuar; pero si te ofrezco el es-

ik
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(Jorge Luis Borges) -

@) B COMENTA @,6 ‘
: A continuacion abrid un didlogo para que td y tus comparieros podais comentar: j
1° El texto o la frase del texto que més os haya gustado.
2° ;Qué es mas dificil, encontrar una amistad nueva o conservarla? Justificad vuestras respuestas. &

3° ¢Qué dificultades encontrdis para mantener una verdadera amistad?

4° Escribe una frase tuya sobre la amistad o como entiendes tu la amistad. A continuacion, y de ma-
nera espontanea si lo deseas, puedes exponer a tus comparieros lo que has escrito sobre la amistad.

e~ * NS

5° El espacio en blanco de esta pagina es para que en casa, pegues o escribas una noticia de un
periédico, una poesia, un texto de un libro o de una novela, un cémic, una vifeta o un anun-
cio publicitario que hablen de la amistad.
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Esta actividad debéis programarla con anticipacién buscando las canciones relacionadas con €l te—
ma. Si encontrais muchas canciones, dos o tres alumnos debéis seleccionar las que més puedan g %5
tar al resto de companeros, no sélo por la musica sino también por la letra. Al final de la audicion
de cada cancién, abrid un didlogo para comentar:

a) ¢/Qué idea de la amistad transmite la cancién? ¢;Estéis de acuerdo con ella?

b) ¢Se trata de una idea de la amistad utdpica o posible?

¢) Y la musica, s0s ha gustado?

He aqui algunos ejemplos de canciones relacionadas con el tema.

Amigos : A mis amigos
Yo soy tu amiga cuando a nadie le interesas; . A mis amigos les adeudo la ternura
tan sélo lldmame y enseguida tocaré a tu puerta. y las palabras de aliento y el abrazo,
Yo soy tu amigo cuando buscas y no encuentras; el compartir con todos ellos la factura
tan sélo lldmame y estaré a tu lado cuando quieras. que nos presenta la vida paso a paso.
Somos el viento que despierta el alba,
dos nubes blancas bajo la ventana; Un barco fragil de papel
yo SOy tu carga que no pesa nada, parece a veces la amistad;
0 eres el rio donde bebo el agua; pero jamas puede con él
témalo todo, pide lo que quieras, la mas violenta tempestad.
haz el camino y sequiré tus huellas; Porque ese barco de papel
yo soy tu sombra cuando mas se oculta el sol. tiene aferrado a su timén

por capitan y timonel
(Juan Luis Guerra) un corazén, un corazdn, mi corazon...

Un amigé es (Alberto Cortez)

Un amigo es una persona que piensa en ti, que siempre encontraras,
que siempre te dara todo su tiempo aunque por ti lo tenga que inventar.
Quien te hace ver mas de una vez el rostro amargo de la verdad,

quien sufre més que tG cuando algo te va mal y es feliz con tu alegria.
Un amigo es en esta vida un enviado de Dios.

Un amigo es el sonido de la musica; es el cuerpo y rostro del amor.

Un amigo es el que jamas esperara de ti nada a cambio de tu amor
y toda tu amistad, y se conforma con verte feliz.

. (Grupo Magneto)
Otras canciones:

Cuando un amigo se va (Alberto Cortez)

El mejor de mis recuerdos (Grupo Intocable)

Amigo (Roberto Carlos),

Son mis amigos (Grupo Amaral)

Amigos para siempre (José Carreras & Sarah Brightman)

Alli estaré (Alex Ubago)




La amistad, un tema de pelicula

Con esta actividad se pretende que entre todos fos companeros:

v Hagais una relacion de peliculas que aborden el tema que estamos tratando.
v Expongais muy brevemente una valoracién critica de las mismas.

v/ Seleccionéis una para visionarla y hacer un cine-férum sobre ella.

v Los dos recuadros en blanco son para que tu hagas la ficha de las dos peliculas que mas te ha-

yan gustado de las relacionadas con el tema de la amistad.

A modo de ejemplos:

FICHA TECNICA

Titulo de la pelicula: Un mundo a su medida

Titulo original: The Mighty

Direccién: Peter Chelsom

Produccién: EE.UU., 1998

Guidn: Charles Leavitt; a partir de la novela Freak the
Mighty, de Rodman Philbrick

Fotografia: John de Borman

Interpretacion: Sharon Stone, Elden Henson, Kieran Culkin,
Gena Rowlands, Harry Dean Stanton y Gillian Anderson

Version original: inglés

Versiones dobladas: castellano, catalan y euskera

Duracién: 101 minutos

FICHA TECNICA

Titulo Original: Billy Elliot (Quiero bailar)

Nacionalidad: G. Bretafa, 2000

Género: Comedia social

Director: Stephen Daldry

Guion: Lee Hall

Fotografia: Brian Tufano

Reparto: Julie Walters (Sra. Wilkinson), Jamie Bell (Billy
Elliot), Jamie Draven (Tony Elliot), Gary Lewis (Padre),
Jean Heywood (abuela), Stuart Wells, Mike Elliot, Janini
Birkett

Duraci6n: 112 minutos

FICHA TECNICA

Titulo de la pelicula: El bosque animado

Nacionalidad: Espana (Galicia) 2001

Género: Animacion

Director: Angel de la Cruz y Manolo Goémez

Guién: Angel de la Cruz

Basada en la novela del mismo titulo del escritor gallego
Wenceslao Fernandez-Flérez.

Javier Reigada y Alberto Taracido.

Reparto: Marfa Isbert, Fernando Valverde, Dianne Wiest, etc.

Duracién: 89 minutos

FICHA TECNICA

Titulo de la pelicula: Un puente hacia Terabithia

Titulo Original: Bridge to Terabithia

Nacionalidad: EE.UU., 2007

Género: Aventuras

Director: Gabor Csupo

Reparto: Devon Wood, Cameron Wakefield, Lauren Clinton,
Kate Butler, Josh Hutcherson, Latham Gaines, Emma
Fenton, Elliott Lawless, Bailee Madison, Annasophia
Robb

Duracién: 94 minutos

FICHA TECNICA

FICHA TECNICA
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Ei srbol de Ios amigos

Seguro que conoces el juego del amigo invisible. Hoy vamos a realizar una actividad similar, pero
NO vas a tener que entregar a tu “amigo invisible” un regalo material, algo que te cueste dinero. Le
vas a regalar algo mucho més valioso: unas palabras de amistad.

Posteriormente esas palabras van a quedar pegadas en el “Arbol de los amigos”. ;Conoces el poe-

, ma que lleva este mismo titulo? Te invito a que lo bajes de Internet a través del un buscador con las pa-
ﬁ, labras del titulo del poema.

¢Como realizar la actividad? E| tutor te invitara a sacar de una bolsa la hoja con el nombre del
“amigo invisible”. A continuacion, escribirds en ella “unas palabras amistosas” dirigidas a ese com-
panero o compariera. Nuevamente depositaras la hoja en la bolsa para que, cuando todos lo hayais

hecho, dos o tres companeros las vayan sacando una a una, las lean en voz alta y las vayan pegan-
, do en el arbol dibujado en una gran cartulina.

Finalmente, en dislogo abierto y de manera esponténea, manifestad si realmente esperabais que
vuestro “amigo invisible” dijera eso de vosotros.

Juan:
tienes dos
cualidades que

Alicia:
- PR eres una chica muy
S ar.n) simpatica

Pablo: Sigue
siendo como
eres. ..

Paola

Jessica:
Siempre has sido una
buena amiga

porque...
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